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浦和お宝探検隊スタッフが引率します。
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冬講座

中世 5 座学講座です。

冬

岸町公民館

江戸の旅100景　第１弾

リラックスとアロマテラピーその他

江戸の旅100景　第 2 弾

ある忍藩士の絵日記から

ある幕臣の自分史

秦野 昌明氏

秦野 昌明氏

町田　信氏

岸町公民館

岸町公民館

 9　　29
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10　13

埼玉県郷土文化会理事

ランチ交流会をおこないます。昼食代別途

スタッフ発表

歴史研究家

町田　信氏

岸町公民館

岸町公民館

岸町公民館

6

小江戸川越を散策

さいたま市修験の里・歴史散策

見沼の里・歴史散策 引率
青木義脩氏

今回は近くの町の歴史散策を行います。

さいたま市内にある歴史的価値のあるお宝を探して解説します。
今回は11月の市報に講座内容を掲載、募集します。

楽器がなくても大丈夫・大人のウクレレ・レッスン　　 ウクレレ講座

乞うご期待　お楽しみに！！！　

　  ウクレレはギターや他の弦楽器と同じように
　 左手指と右手指で異なる運動をします。
  つまり右脳と左脳を同時に働かせます。
  楽器を覚えることにより満足感が増え、
音楽を通じて気分をリラックスしませんか！。

　　講座日
10月1日 （土）
10月8日 （土）　
10月15日（土）
10月22日（土）
10月29日（土）
岸町公民館・音楽室
午前10時-12時
受講料　6000円

講師　　江部一孝   氏　

』


